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爱因斯坦与《秘密教义》 
译⾃证道学维基（Theosophy Wiki）⽂章《阿尔伯特-爱因斯坦》：

https://theosophy.wiki/en/Albert_Einstein 

 

阿尔伯特-爱因斯坦（Albert Einstein, 1879 年 3 ⽉ 14 ⽇-1955 年 4 ⽉ 18 ⽇），德国

出⽣的理论物理学家，提出了广义相对论。他最著名的成就是提出了质能⽅程 E = 

mc2。 

 

 
爱因斯坦与布拉瓦茨基所著《秘密教义》 

 

1974 年夏天，《圣地亚哥历史杂志》(The Journal of San Diego History )刊登了对证

道学者艾弗森-L-哈⾥斯（Iverson L. Harris）的采访。他在采访中说，爱因斯坦的

桌⼦上⼀直摆着⼀本布拉瓦茨基夫⼈的《秘密教义》。1993 年，西尔维亚-克兰斯

顿（Sylvia Cranston）在她的著作《H.P.B. 海伦娜-布拉瓦茨基非凡的⼀⽣和影响》

（H.P.B. The Extraordinary Life and Influence of Helena Blavatsky）中写道： 

“在查证这⼀信息时，我们得知爱因斯坦的⼀位侄女在 20 世纪 60 年代在印度时，

曾专程拜访了位于阿迪亚的证道学学会总部。这位侄女解释说，她虽对证道学或证
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道学学会⼀无所知，但⼀定要去看看，因为她叔叔的桌⼦上总是放着⼀本布拉瓦茨

基夫⼈的《秘密教义》。与侄女交谈的⼈是尤妮斯-雷顿（Eunice Layton），她是

⼀位周游世界的证道学讲师，她当时正好在前台。1982 年 1 ⽉，西尔维亚-克兰斯

顿在加利福尼亚奥海（Ojai）遇到了尤妮斯-雷顿夫⼈，她证实了这个故事。” 

 

莱昂-⽑雷尔（Leon Maurer）说，⼤约在 20 世纪 70 年代中期，他在纽约市的证道

学联合会（United Lodge of Theosophists）参加⼀位外国访客的讲座时，遇到了⼀

群女⼠。其中⼀位女⼠声称，爱因斯坦的侄女抵达阿迪亚时她在场，并补充说侄女

带来了《秘密教义》，准备将其捐赠给 阿迪亚图书馆。这位女⼠说，她当时翻开

了这本书，“书中有⼤量的注释和下划线，空⽩处布满了潦草的字迹和其他标记，

他们谁也看不出头绪”。然⽽，阿迪亚图书馆 和阿迪亚档案馆都没有这本书。 

 

学者戴维-雷格尔（David Reigle）说，他和妻⼦与尤妮斯-雷顿进⾏了交谈。雷顿证

实了关于爱因斯坦的侄女曾访问过阿迪亚，并提到过他的那本《秘密教义》的说

法，但雷顿夫⼈从未提到过曾见到过这本书。 

 

阿尔伯特-爱因斯坦是否有侄女也不清楚。他的妹妹玛丽亚-爱因斯坦（Maria 

“Maja” Einstein）没有⼦女，他第⼀任妻⼦的兄弟姐妹似乎也是如此。有⼈猜测，

这个 “侄女 ”可能是他的秘书海伦-杜卡斯（Helen Dukas），爱因斯坦的妻⼦去世

后，她成了他的管家，并成为他的遗产执⾏⼈之⼀。 

 

杰⾥-海卡-艾⾦斯（Jerry Hejka-Ekins）对《秘密教义》的这⼀卷作了独⽴的描述。

他认识阿尔弗雷德-泰勒博⼠（Dr. Alfred Taylor），他曾是克罗托纳证道学学院的

院长，据称是爱因斯坦的私⼈朋友。据 海卡-艾⾦斯先⽣说，泰勒博⼠曾多次描述

爱因斯坦对这本书的热情，并称这本书是他的 “睡前读物”。 

 

最后，杰克-布朗（Jack Brown）在《奥海山⾕新闻》上发表的⽂章《我拜访了爱因

斯坦教授》(I Visited Professor Einstein)中说，他在爱因斯坦的书桌上看到了这本

书，并与他交流了⼀些想法。据他说，爱因斯坦说: 
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“我甚至告诉我的物理学家同事海森堡教授(Heisenberg)买⼀本《秘密教义》，放在

他的书桌上。我叮嘱他，当他遇到难题时，可以看看这本书。” 

 

耶路撒冷希伯来⼤学阿尔伯特-爱因斯坦档案馆的芭芭拉-沃尔夫（Barbara Wolff）

对以上内容的真实性提出了质疑。 

 

 


